
Åbent hus på Rehabiliterings- og Forskningscentret for Torturofre: 

Den globale kamp mod tortur handler ikke kun om 
at forhindre tortur og forfølge bødlerne. For 
torturens ofre kan vejen tilbage til tilværelsen være 
meget lang. Adgang til rehabilitering og udvikling af 
bedre behandlingsmetoder er afgørende.  

På FNs internationale dag for torturofre den  
26. juni sætter RCT fokus på behandlingen af traumer 
efter tortur. Det sker ved et åbent-hus arrangement, 
hvor vi inviterer alle interesserede til at stifte 
bekendtskab med rehabiliteringen af torturoverlevere 
på RCT. 

Vores behandlingsmetoder bygger på 25 års erfaring, 
men udvikles vedvarende på baggrund af ny viden.  

Fra 2006 har vi oprettet tre tværfaglige behandlings-
teams der består af læger, psykologer, socialrådgivere 
og fysioterapeuter. Den tværfaglige tilgang på RCT 
anskuer patienternes psykiske, fysiske og sociale 
situation som et sammenhængende hele i 
rehabiliteringsforløbet.  
 
Mød de tre behandlingsteams og få indsigt i  
arbejdet med rehabilitering på RCT. 
 
 
Dato: Tirsdag den 26. juni 
Tid: 13.00 – 17.00 
Sted: RCT, Borgergade 13, 1300 København K  
Tilmelding: Signe Trier på e-mail: sth@rct.dk  
eller tlf.: 33 76 06 00. Arrangementet er gratis.   
 

 

13.00 – 13.30 Hvorfor rehabilitere torturoverlevere 
tværfagligt?  

Oplæg v. overlæge, afdelingsleder Gunilla B. Jansen  

13.35 – 14.35 Hvordan arbejder vi tværfagligt med  
traumatiserede flygtninge?  

Individuelt Team, v. psykoterapeut Lone Jacobsen,  
fysioterapeut Inger Nielsen, socialrådgiver Lise Madsen 

14.35 – 14.45 Pause med let traktement 

14.45 – 15.45 Hvordan kan vi arbejde tværfagligt   
i grupper med behandling af torturoverlevere?  

Gruppeteam, v. overlæge, afdelingsleder Gunilla B. Jansen, 
psykolog Uwe Harlacher, fysioterapeut  
Anette Klahr og socialrådgiver Linda Secher 

15.45 – 15.55 Pause med let traktement 

15.55 – 16.55 Tværfaglig behandling af den traumatiserede 
flygtningefamilie.  

Familieteam, v. familiebehandler Tina Mouritsen,  
psykolog Ala Elczewska, fysioterapeut Lone Tived  
og socialrådgiver Bente Midtgaard. 
 

Multimediefortællingen ’Netværk for Rami’ vises  
sideløbende fra kl. 13.30 
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